ALKU KADIN VE AILE CALISMALARI UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI

2026 YILI ILK ALTI AY TOPLUMSAL KATKI FAALIYETLERI

ALKU Kadin ve Aile Calismalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi, 2026 yilmnn ilk alt1 ayinda
kadinlarin ve kiz 6grencilerin giiglendirilmesi, siddetin farkli bigcimlerine iliskin farkindaligin
artirtlmasi, saglhikli aile iliskilerinin desteklenmesi, kadinlarin mesleki ve sosyal
goriiniirliigiiniin  artirllmast ve kamu kurumlariyla is birliginin gelistirilmesine yonelik
faaliyetler gerceklestirmistir. Calismalar; tiniversite 6grencileri, kadinlar, akademik personel ve
farkli toplumsal paydaslara yonelik olarak yiiriitiilmiis, iniversitenin bilgi ve uzmanliginin

toplum yararina aktarilmasi hedeflenmistir.
1. Flort Siddetine Yonelik Farkindahik Soylesisi

Genglerin duygusal iligkilerde karsilasabilecekleri manipiilasyon, psikolojik baski, sinir ihlali
ve siddet davraniglarimi fark edebilmelerini desteklemek amaciyla “Flort Siddeti” konulu
sOylesi gerceklestirilmistir. Faaliyetle 6zellikle tiniversite 6grencilerinin saglikli iligki bigimleri,
bireysel sinirlar ve siddetin erken belirtileri konusunda bilinglendirilmesi amaglanmistir. Bu
yoniiyle caligma, kadina yonelik siddetin Onleyici boyutuna katki saglayan bir toplumsal

farkindalik faaliyeti niteligindedir.
2. Kiz Ogrencilere Yonelik Sanat Atélyesi

Kiz 6grencilerin sosyal katilimini, kendini ifade etme becerilerini ve psikososyal iyi oluslarini
desteklemek amaciyla sanat atdlyesi diizenlenmistir. Atolye, 6grencilerin yalnizca kiiltiirel ve
sanatsal bir etkinlige katilimini degil, ayn1 zamanda kadinlarin gii¢lendirilmesi ve gilivenli
sosyal etkilesim alanlarmin  gelistirilmesini  destekleyen bir uygulama olarak

degerlendirilmistir.
3. “Bedenini Gii¢lendir” Etkinligi

Kiz 6grencilere yonelik gergeklestirilen “Bedenini Giiglendir” etkinligi ile fiziksel farkindalik,
0z giliven ve kisisel giiclenmenin desteklenmesi amaglanmistir. Etkinlik, kadinlarin fiziksel ve
psikolojik agidan gli¢lendirilmesi, 6z bakim ve kisisel dayaniklilik konusunda farkindalik

olusturulmasi bakimindan toplumsal katki kapsaminda ele alinmustir.



4. Saghkh Aile Yapisina ve Bilingli Es Secimine Yonelik Soylesi

“21. Yiizyilda Dogru Es Se¢imi, Aile Olmak ve Farkindaligi Olan Nesiller Yetistirmek™ baslikli
sOylesi ile bireylerin es se¢imi, saglikli aile iligkileri ve bilingli ebeveynlik konularinda
bilgilendirilmesi amaclanmistir. Calisma; aile kurumunun giiglendirilmesi, kusaklar arasi
saglikli iligki modellerinin desteklenmesi ve aile yasamina iligskin toplumsal farkindaligin

artirilmasi agisindan toplumsal katki niteligi tagimaktadr.

5. 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii Kapsaminda Kadinlarin Gii¢lendirilmesine Yonelik

Etkinlikler

8 Mart Diinya Kadmlar Gilinii kapsaminda sOylesi ve taki atolyesi gergeklestirilmistir.
Etkinlikler araciligiyla kadinlarin sosyal ve kiiltiirel yasamdaki goriiniirliigiiniin artirilmasi,
kadmlar arasinda deneyim paylasiminin desteklenmesi ve kadinlarin tiretkenligine, emegine ve

toplumsal rollerine iligkin farkindaligin gelistirilmesi amaglanmaistir.

6. Havaciik Sektoriinde Kadinlarin Goriniirliigiinii Artirmaya Yonelik “Havaci

Kadinlar Konferans1”

3 Mart 2026 tarihinde gergeklestirilen Havaci Kadinlar Konferans: ile kadinlarin havacilik
sektoriindeki deneyimleri, mesleki rolleri ve sektdrdeki temsil diizeyleri goriinlir héle
getirilmistir. Etkinlik, 6zellikle genclerin ve 6grencilerin kadinlarin geleneksel olarak erkek
egemen kabul edilen sektorlerdeki basarilariyla bulusmasii saglayarak kadinlarin mesleki

giliclenmesine ve rol model goriiniirliigiine katki sunmustur.
7. Goniil Elgileri Programma Kurumsal Katihm ve Kamu Is Birligi

Antalya Valiligi ve Aile ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii onciiliigiinde yiiriitiilen Goniil
Elcileri Programinin Alanya ve Gazipasa’daki toplantilarina Merkez Yonetim Kurulu
diizeyinde katilim saglanmistir. Bu katilim, iiniversitenin kadin ve aile alanindaki kamu
politikalar1 ve sosyal hizmet uygulamalariyla bagimin giiclendirilmesine; yerel diizeyde kamu
kurumlartyla is birliginin gelistirilmesine ve gelecekte ortak sosyal sorumluluk ¢aligmalarinin

Oniiniin agilmasina katki saglamaktadir.
8. Kadina Yénelik Siddetin Onlenmesine Yonelik Koruyucu ve Onleyici Yaklasim

2026’n1in ilk alt1 ayinda gergeklestirilen Flort Siddeti sdylesisi, beden farkindalig1 ¢alismalari
ve kadinlarin gii¢lendirilmesine yonelik etkinlikler birlikte degerlendirildiginde, Merkezin

kadina yonelik siddetle miicadeleyi yalnizca siddet sonrasi miidahale boyutunda degil, erken



farkindalik, bireysel giiclenme ve Onleyici egitim yaklasimiyla ele aldigi goriilmektedir. Bu

biitiinciil yaklagim, toplumsal katkinin siirdiiriilebilirligi agisindan 6nem tagimaktadir.
9. Kadinlarin Sosyal, Kiiltiirel ve Mesleki Giiclenmesine Yonelik Cok Boyutlu Yaklasim

Sanat atdlyesi, 8 Mart etkinlikleri, “Bedenini Gili¢lendir” ¢alismasi ve Havact Kadinlar
Konferansi birlikte ele alindiginda, kadinlarin yalnizca belirli bir sorun alani iizerinden degil;
sosyal, kiiltiirel, fiziksel ve mesleki boyutlariyla giiclendirilmesine yonelik ¢ok yonlii bir
yaklasim benimsendigi goriilmektedir. Boylece farkli ihtiyaglara ve farkli hedef gruplara
yonelik toplumsal katki faaliyetleri ¢esitlendirilmistir.

10. Universite-Toplum Etkilesiminin ve Paydas Katihminin Giiclendirilmesi

[lk alt: aylik faaliyetlerin 6nemli bir boliimii uzmanlarin, kamu kurumlarinin ve dis paydaslarin
katilmiyla gerceklestirilmistir. Ozellikle aile, siddet, kadmlarin gii¢lendirilmesi ve mesleki
gortiniirliik konularindaki etkinlikler araciligiyla {iniversitenin akademik ve sosyal birikiminin

farkli toplumsal kesimlerle bulusturulmasi saglanmistir.



